
登 山 計 画 書          2014 こまくさ会７月 

＜期日＞2014 年７月 13 日（日）朝９時ＪＲ上越線沼田駅集合 

（東武東上線小川町駅７時 30 分集合でも可） 

＜山名＞玉原高原～鹿俣山 1636ｍ周回登山 

＜目的＞ブナの森の湿原ハイクと初夏の高原の花探しを楽しむ。 

＜参加者＞関根則子(10) 埼玉県比企郡小川町    ℡090-3241-3128 

     関根博(家族) 埼玉県 

      

 

＜予定コース＞歩程約４時間半 

東武東上線小川町駅朝７時半集合（関根の車で出発）＝沼田駅９時頃＝玉原高原ｾﾝﾀｰﾊｳｽ駐車

場（0:20）玉原湿原（0:40）ﾌﾞﾅ平（1:00）鹿俣山（1:10）ｾﾝﾀｰﾊｳｽ駐車場＝川場温泉いこい

の湯にて温泉入浴＝沼田駅 午後４時頃着 ＝東武東上線小川町駅午後６時頃着 解散 

 

＜持ち物＞リュック・登山靴・長袖長ズボン・帽子・手袋・タオル・飲み物・昼食・行動食・

敷物・トイペ・雨具上下・ヘッドランプ・その他各自必要な物・温泉セットと着替え（車に

置いていけます） 

 

＜備考＞ 

＊玉原湿原のある玉原高原は標高 1300ｍほどのところにあり、関東随一を誇るブナの森が広

がっています。すぐ近くの鹿俣山は登山口から山頂までの標高差があまりなく、初心者で

も無理なく歩け手頃な展望の山です。湿原、ブナ林、展望、と変化に富んだ山歩きが楽し

めます。鹿俣山の下山道はこの時期ラベンダーパークとなっているスキー場のゲレンデを

通ります。下山後は川場村内の温泉で汗を流して帰りましょう！ 

＊雨天決行です。悪天の時は玉原ラベンダーパーク散策や道の駅、温泉などで観光も楽しめ

ます！ 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

参加希望や急に不参加等のご連絡は関根携帯 noripysekine3128@docomo.ne.jp まで 

mailto:参加希望や急に不参加等のご連絡は関根携帯noripysekine3128@docomo.ne.jpm

