
北八ヶ岳登山報告(2012 年 8 月) 

11th の佐藤浩美 

 

久しぶりに山登りに行きました。 よかったら、こまくさ会の HP に乗せてください、 

 

山頂駅 8:15…9:10 北横岳ヒュッテ 9:20…9:30 北横岳北峰 9:40…10：00 三ツ岳分岐 10：00…10：

25 三ツ岳三峰 10:30…11:05 三ツ岳一峰 11:15…11:50 雨池山 11：50…11:55 休憩 12:25…12:30

雨池峠 12:30…12:55 山頂駅 

 

久しぶりの山登り、ロープウエイで楽をしようと、北横岳にしました。 

山頂駅の登山ポストに計画書を提出、準備体操もそこそこに出発。 

北横岳ヒュッテまでは、まずまずのペース、北横岳をピストンして、三ツ岳へ向かう。 

大きな岩がごろごろ転がっており、その上をえっちらこっちら、と進む。 

飛び乗れるつもりが、体がついて行かず、すねをぶつけたり、手をすりむいたり。結構、歩きが

いのあるルートでした。 

ペンキのマークや、ロープが張られているので、迷うことはありませんが、ガスが出たりすると、

少し迷いやすいかもしれません。 

雨池峠についた時点で、縞枯山へ行く気は失せており、相棒も同様で、仲よく山頂駅へ、帰りは

縄文の湯で一風呂浴びました。泉質もよし、遅い昼食のそばもおいしかったです。 

 

夫婦ともに、50 の大台に乗り、もう若くはないねと、実感させられる、山行となりました。 

とは言え、まだまだ現役、来月は谷川へ行くぞ！オー！（ロープウエイで天神尾根） 

 


